
Invierno y heladas: proteger el césped en
los meses fríos
Curso de césped · Tema 12: El año del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
práctico · Clase 7

En 3 ideas

La temperatura oficial se mide en garitas meteorológicas, a una altura de entre 1,5 y 2
metros.

Cuando la hierba se congela, sus tejidos se vuelven rígidos y frágiles.

Las lluvias frecuentes y la escasa evaporación favorecen el encharcamiento en zonas bajas y
suelos pesados.

Puntos clave de la clase

Por qué hiela el césped con el aire sobre cero. Es la helada de irradiación.

No pisar el césped helado. Pisarla o pasar con máquinas o carretillas rompe las células y,
días después, aparecen huellas oscuras o pajizas.

Encharcamiento y compactación. El tránsito sobre suelos saturados los compacta.

Enfermedades del frío. El fusarium y el moho de las nieves aparecen con frío húmedo,
hierba larga y tumbada, hojas sin retirar y abonados nitrogenados tardíos.

Siega y riego en invierno. En zonas frías la siega prácticamente se suspende; en zonas
templadas de costa puede ser necesario algún corte, siempre con el césped seco, sin helada
y sin bajar la altura.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Las zonas que se encharcan cada invierno deben anotarse para
programar aireado y mejoras de drenaje en otoño. La prevención depende de los trabajos de otoño: altura de siega
adecuada, retirada de hojas y abonado con más potasio y menos nitrógeno.
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