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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Niveles de mantenimiento: qué césped

queremos y cuanto trabajo pide

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 1

En 3 ideas

1. El nivel de mantenimiento expresa la intensidad de los cuidados que recibe un césped.
2. Corresponde a céspedes ornamentales de prestigio o muy visibles.
3. Es el més habitual en jardines particulares y zonas comunes.

Puntos clave de la clase

1. Nivel alto. Ofrece el mejor aspecto, pero exige constancia y se deteriora rapido si se
abandona.

2. Nivel medio. La siega es algo mas alta y menos frecuente, el riego cubre las necesidades sin
buscar la perfeccién, el abonado es mas sencillo y se toleran algunas hierbas o tréboles
mientras el conjunto se vea cuidado.

3. Nivel bajo. Se aplica en grandes extensiones, parques periurbanos o zonas de fondo.

4. La especie y los recursos. Cada nivel depende de elecciones previas, sobre todo de la
especie, que debe estar adaptada al clima y al uso.

5. Mantenimiento por zonas. Un mismo jardin puede combinar niveles.
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

El calendario del ano: errores mas

comunes

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 2

En 3 ideas

1. En Espafia no existe un Unico calendario del césped: depende de la zona climéatica y de la
especie.

2. En invierno el crecimiento es minimo.

3. Abonar con mucho nitrégeno justo antes del verano produce un césped blando, con mas
consumo de agua y mas sensible a los hongos.

Puntos clave de la clase

1. Un calendario segtin clima y especie. Las gramineas de clima frio, como ray-grass,
festucas y poas, crecen sobre todo en primavera y en otofio y reducen su crecimiento en
pleno verano y en invierno.

2. El aino de un césped de clima frio. Se siega poco o nada, se reduce o se suspende el
riego, se evita pisar el césped helado y se aprovecha para revisar la maquinaria y planificar la
temporada.

3. Errores frecuentes. Sembrar en primavera tardia en el interior deja a las plantulas con poca
raiz ante su primer verano.

Cuando hacerlo

: - EHENEENENEENENERER -

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En verano lo prioritario es el riego. En las especies de clima célido,
el verano es la época de mayor crecimiento y de mayor parte del abonado.
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Primavera: el despertar del césped

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 3

En 3 ideas

1. La primavera empieza con una revision del césped: zonas encharcadas, manchas de
enfermedades invernales, calvas, restos de hojas, ramas y sefiales de animales.

2. La primera siega se realiza cuando la hierba ha crecido y el suelo esta firme.

3. Si existe una capa de fieltro esponjosa, se retira con un escarificado cuando el césped crece
con fuerza y puede recuperarse.

Puntos clave de la clase

1. Revision al salir del invierno. Esa revision determina el orden de las labores.

2. Primeras siegas. Se corta alto, eliminando solo las puntas y respetando la regla del tercio,
porque la planta sale del invierno con pocas reservas y necesita superficie foliar para
recuperarlas.

3. Escarificado, aireado y resiembra. Si el suelo estd compactado, el aireado mejora la
entrada de agua y aire.

4. Primer abonado. Cuando el césped ya esta creciendo se realiza el primer abonado del afo,
con un aporte moderado de nitrégeno, preferentemente de liberacién lenta, que recupera el
color y la densidad sin forzar un crecimiento excesivo.

5. Malas hierbas. Muchas malas hierbas nacen en primavera.
6. Puesta en marcha del riego. El riego no debe adelantarse.

Cuando hacerlo

- - CAENEE © @ - s o n o

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Las calvas pueden resembrarse en primavera; en el interior
conviene hacerlo pronto para que las plantulas enraicen antes del calor. El escarificado, el aireado y el primer
abonado se realizan cuando el césped esta verde y en crecimiento activo, normalmente a finales de la primavera.

Herramientas y materiales

[] Aspersores
[] Difusores
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Verano y calor extremo: cuidar el césped

en olas de calor

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 4

En 3 ideas

1. Las gramineas de clima frio crecen mejor con temperaturas templadas.

2. La Agencia Estatal de Meteorologia emite avisos por temperaturas maximas en niveles
amarillo, naranja y rojo, con umbrales diferentes segun la zona.

3. Se sube la altura de corte, porque la hoja mas larga sombrea la base de la planta y el suelo y
mantiene mas fresca la zona de raices.

Puntos clave de la clase

1. Qué le ocurre al césped con el calor. Con calor intenso aumenta la respiracién, se
consumen reservas y crece la transpiracién; si falta agua, la planta cierra los estomas, frena
el crecimiento, pierde color y puede entrar en reposo como mecanismo de proteccién.

2. Avisos de la AEMET. Considera ola de calor un episodio de al menos tres dias consecutivos
en el que numerosas estaciones registran temperaturas maximas especialmente altas
respecto a sus valores habituales.

3. Siega en verano. La cuchilla debe estar afilada para reducir la pérdida de agua por el corte.

4. Riego en verano. El riego se programa de madrugada, para que termine poco antes del
amanecer, y con la dotacién suficiente para alcanzar la zona de raices.

5. Lo que se evita. En verano no se escarifica ni se airea de forma agresiva, no se aplica
nitrégeno de liberacién rapida durante las olas de calor, se limita el transito intenso y se evita
dejar objetos sobre la pradera durante dias.

6. Vigilancia y recuperacion. El calor con humedad nocturna favorece la mancha parda y el
pythium, y en verano también se manifiestan larvas de escarabajos y orugas como la
rosquilla negra.

Cuando hacerlo

=+ v » v HEFEENEEEEER -

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En verano no se escarifica ni se airea de forma agresiva, no se
aplica nitrégeno de liberacién répida durante las olas de calor, se limita el trénsito intenso y se evita dejar objetos
sobre la pradera durante dias. Las reparaciones, como la resiembra de zonas perdidas, se dejan para el otofio.
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Sequia extrema: el césped con

restricciones de riego

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 5

En 3 ideas

1. En Espafa la sequia se gestiona por demarcaciones hidrogréficas.

2. Cuando falta el agua, las gramineas de clima frio detienen el crecimiento, adquieren color
pajizo y sacrifican la hoja, pero mantienen viva la corona, desde donde rebrotan.

3. Si las normas permiten algln riego, puede aplicarse un riego de supervivencia, ocasional y de
madrugada, destinado a mantener vivas las coronas y concentrado en las zonas més
importantes.

Puntos clave de la clase

1. Las normas en una sequia. Las restricciones varian entre municipios y a lo largo del
tiempo, por lo que deben consultarse en cada caso.

2. Dejar que el césped entre en reposo. Muchas especies toleran este reposo durante varias
semanas.

3. Riego de supervivencia y prioridades. Con agua escasa, la prioridad son los arboles, que
tardan décadas en desarrollarse, frente al césped, que puede resembrarse.

4. Cuidados durante el reposo. Durante el reposo no se abona, se siega poco o nada y
siempre muy alto, se evita el transito, no se aplican herbicidas y se retiran los objetos
situados sobre la pradera.

5. Otras fuentes de agua. Los pozos requieren autorizacién del organismo de cuenca y
pueden tener limitaciones en sequia.

6. Después de la sequia. Con el regreso de las lluvias, el césped en reposo reverdece de
forma gradual; algunas zonas tardan una o dos semanas y otras no se recuperan.

Cuando hacerlo

c o omoa o o + EECEER -

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Las calvas se resiembran en otofio. Siguiente paso: consulta las
normas de riego en sequia de tu municipio y decide qué zonas del jardin serian prioritarias; en la clase 6 vemos el
otofo y el abonado otonal.
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Otono: la mejor estacion del césped y el

abonado otonal

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 6

En 3 ideas

1. Para los céspedes de clima frio, el otofio redine un suelo todavia templado, temperaturas del
aire mas frescas, lluvias y noches largas.

2. Es la mejor época para resembrar calvas, renovar zonas perdidas y sembrar céspedes
nuevos.

3. La siega es regular al comienzo del otofio y se espacia al bajar las temperaturas.

Puntos clave de la clase

1. Por qué el otono favorece al césped. En estas condiciones el sistema radicular crece con
intensidad y la planta rellena los huecos dejados por el verano.

2. Resiembra, renovacion, aireado y recebo. Antes de resembrar se airea si hay
compactacién y se escarifica si hay fieltro, ya que el césped dispone de tiempo para
recuperarse antes del frio.

3. Siega y hojas caidas. El césped no debe entrar en el invierno ni demasiado alto, porque la
hierba larga y tumbada favorece las enfermedades del frio, ni demasiado bajo.

4. Riego en otono. El consumo de agua disminuye mucho.

5. El abonado otonal. El abonado de otofio busca que la planta acumule reservas, desarrolle
raices y entre fuerte en el invierno.

6. Céspedes de clima cdlido. En las especies de clima calido, el otofio es la transicién al
reposo.

Cuando hacerlo

el - - + 0« EEEERER

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Otofio: la mejor estacidn del césped y el abonado otofial El
abonado de otofio busca que la planta acumule reservas, desarrolle raices y entre fuerte en el invierno.

Herramientas y materiales

L] Arena
[ Fertilizante
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Invierno y heladas: proteger el césped en

los meses frios

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 7

En 3 ideas

1. La temperatura oficial se mide en garitas meteoroldgicas, a una altura de entre 1,5y 2
metros.

2. Cuando la hierba se congela, sus tejidos se vuelven rigidos y fragiles.

3. Las lluvias frecuentes y la escasa evaporacién favorecen el encharcamiento en zonas bajas y
suelos pesados.

Puntos clave de la clase

1. Por qué hiela el césped con el aire sobre cero. Es la helada de irradiacién.

2. No pisar el césped helado. Pisarla o pasar con maquinas o carretillas rompe las células y,
dias después, aparecen huellas oscuras o pajizas.

3. Encharcamiento y compactacion. El transito sobre suelos saturados los compacta.

4. Enfermedades del frio. El fusarium y el moho de las nieves aparecen con frio hUmedo,
hierba larga y tumbada, hojas sin retirar y abonados nitrogenados tardios.

5. Siega y riego en invierno. En zonas frias la siega practicamente se suspende; en zonas
templadas de costa puede ser necesario algun corte, siempre con el césped seco, sin helada
y sin bajar la altura.

Cuando hacerlo

Bl - - + - EEEERER

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Las zonas que se encharcan cada invierno deben anotarse para
programar aireado y mejoras de drenaje en otofo. La prevencién depende de los trabajos de otofio: altura de siega
adecuada, retirada de hojas y abonado con més potasio y menos nitrégeno.
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ACADEMIA DE JARDINERIA - FICHA DE CLASE

Cuando y cuanto abonar: el abonado

practico del césped

Curso de césped - Tema 12: El afio del césped: mantenimiento por estaciones y abonado
practico - Clase 8

En 3 ideas

1. El nitrégeno es el nutriente que el césped consume en mayor cantidad y el que més influye
en el color y el crecimiento.

2. El total anual se divide en varias aplicaciones de pocos gramos de nitrégeno por metro
cuadrado cada una.

3. En céspedes de clima frio hay dos momentos principales: la primavera, al iniciarse el
crecimiento, y el otoflo, el més importante, que favorece raices y reservas.

Puntos clave de la clase

1. Cuanto nitrégeno al aino. Diez gramos por metro cuadrado equivalen a 100 kilos por
hectdrea, es decir, 100 unidades fertilizantes.

2. Reparto en varias aplicaciones. Los abonos de liberacién lenta o controlada permiten
espaciar algo mas las aplicaciones.

3. El calendario del abonado. Pueden afadirse un aporte ligero a finales de primavera y, en
zonas templadas, otro a mediados de otofio.

4. Fésforo y potasio. El potasio acompafia al nitrégeno, en general en torno a la mitad de sus
unidades o algo mds, y se refuerza en otofio.

5. Ejemplo de calculo. Se reparte con abonadora en dos pasadas cruzadas y se riega después
si lo indica la etiqueta.

6. La etiqueta del fertilizante. Los fertilizantes se regulan en Espafa por el Real Decreto
506/2013, sobre productos fertilizantes, y por el Reglamento (UE) 2019/1009, que establece
los productos fertilizantes con marcado CE.

Cuando hacerlo

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En céspedes de clima frio hay dos momentos principales: la
primavera, al iniciarse el crecimiento, y el otofio, el mas importante, que favorece raices y reservas. En pleno verano
se evita el nitrégeno de liberacién rapida y en invierno no se abona.

Herramientas y materiales

L1 Abono
L] Metro
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