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En 3 ideas

La mayoría de las especies de césped son de pleno sol.

Una zona con tres o cuatro horas de sol directo al día o con sombra ligera y filtrada puede
mantener un césped razonable.

Entre las gramíneas de clima frío, las festucas finas, como la festuca roja, toleran bien la
sombra seca bajo árboles.

Puntos clave de la clase

Por qué le cuesta al césped la sombra. Con poca luz crecen menos, alargan y adelgazan
sus hojas y se debilitan.

Medir la sombra. Una sombra profunda y constante, bajo copas densas o entre muros altos,
raramente lo permite.

Especies para sombra. Poa trivialis se adapta a la sombra húmeda, aunque tolera mal la
sequía y el pisoteo.

Manejo en sombra. Se siega más alto para aumentar la superficie foliar, se reduce el
nitrógeno, se ajusta el riego considerando la menor evaporación y la competencia radicular,
se retiran las hojas con frecuencia en otoño y se limita el pisoteo.

Actuar sobre la sombra. Una poda de aclareo realizada por un profesional, sin desmochar,
y la elevación de la copa permiten que entre más luz, siempre respetando la salud del árbol y
las normas municipales sobre arbolado.

Alternativas al césped. Bajo sombras densas pueden emplearse plantas tapizantes de
sombra, helechos, arbustos de sombra o acolchados de corteza u hojas que protegen las
raíces del árbol.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Se siega más alto para aumentar la superficie foliar, se reduce el
nitrógeno, se ajusta el riego considerando la menor evaporación y la competencia radicular, se retiran las hojas con
frecuencia en otoño y se limita el pisoteo.
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