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En 3 ideas

Es una superficie sembrada con una mezcla de herbáceas con flor, a menudo combinadas
con gramíneas, que se deja crecer y florecer y se siega muy pocas veces al año.

Los prados y los márgenes de los campos de cereal son el modelo natural en España, con
amapolas, acianos, margaritas, milenramas, zanahoria silvestre, tréboles y especies del
género Lotus.

Lo recomendable es emplear especies autóctonas, preferentemente de procedencia local o
regional.

Puntos clave de la clase

Qué es una pradera florida. No pretende ser una superficie corta, uniforme y pisable, sino
un mosaico de flores que cambia con las estaciones, ofrece alimento y refugio a polinizadores
y otros animales y requiere menos agua y trabajo que el césped.

El modelo de los prados españoles. Las mezclas combinan anuales, que florecen el
primer año, con vivaces, que se establecen más despacio y rebrotan cada año.

El origen de las semillas y las invasoras. Algunas mezclas comerciales incluyen especies
de otros continentes que pueden comportarse como invasoras.

Implantación. Las flores silvestres prosperan mejor en suelos pobres, porque en suelos
fértiles dominan las gramíneas y hierbas vigorosas.

Mantenimiento. Se siega una o dos veces al año, a finales de verano, cuando la mayoría de
las plantas han dispersado la semilla.

Expectativas realistas. La composición cambia de un año a otro, con especies que
dominan, otras que desaparecen y plantas espontáneas que se incorporan.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Se eliminan las hierbas perennes agresivas, se prepara una
superficie fina, se siembra a voleo en otoño o a comienzos de primavera mezclando la semilla con arena, se pasa el
rodillo y se mantiene húmedo hasta la germinación.

Herramientas y materiales

☐ Arena

☐ Rodillo

Errores típicos

No pretende ser una superficie corta,
uniforme y pisable, sino un mosaico de
flores que cambia con las estaciones,
ofrece alimento y refugio a
polinizadores y otros animales y
requiere menos agua y trabajo que el
césped.

No se abona y, en ocasiones, se retira
la capa superficial más rica.
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