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En 3 ideas

La medida que más agua y trabajo ahorra es ajustar la superficie de césped al uso real del
jardín.

En climas cálidos y secos, las especies de clima cálido como la bermuda, la zoysia o el
paspalum consumen menos agua en verano que el ray-grass o la poa, aunque amarillean en
invierno.

Se abona con moderación y se tolera cierta presencia de trébol y otras plantas, que aportan
diversidad y, en el caso del trébol, nitrógeno.

Puntos clave de la clase

Reducir la superficie de césped. Las zonas que no se utilizan pueden destinarse a pradera
florida, macizos de plantas adaptadas al clima, grava o acolchado.

Elegir la especie según el clima. En climas frescos, las festucas de hoja más ancha y raíz
profunda resisten mejor la sequía que otras gramíneas.

Expectativas realistas. Un césped de bajo mantenimiento tiene un aspecto distinto: zonas
más claras en verano, algunas hierbas y un color menos intenso.

El césped artificial. Ahorra agua y siega, pero se calienta mucho más al sol que la hierba
natural, no alberga vida ni favorece la infiltración del mismo modo, requiere limpieza y al final
de su vida útil es un residuo plástico.

Una visión amplia de la sostenibilidad. Un césped sostenible implica también reducir el
combustible de la siega, evitar fitosanitarios innecesarios, no abonar en exceso para proteger
las aguas y tener en cuenta la fauna del jardín.

Herramientas y materiales

☐ Semillas

☐ Acolchado

☐ Plástico

Errores típicos

No debe confundirse con un césped
descuidado, ni esperar que una mezcla
de semillas resuelva todo sin cambiar
el manejo.
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