
Tejados verdes: césped en cubiertas
ajardinadas
Curso de césped · Tema 14: Céspedes para usos y situaciones especiales · Clase 5

En 3 ideas

Muchos ayuntamientos promueven su implantación.

El sustrato, el agua retenida y las plantas suponen una carga que debe soportar la estructura.

La cubierta extensiva es ligera, con pocos centímetros de sustrato y especies muy
resistentes, como sedum, gramíneas rústicas y aromáticas; requiere poco riego y
mantenimiento y no es transitable.

Puntos clave de la clase

El peso y la estructura. El Código Técnico de la Edificación establece cómo se calculan las
cargas de las cubiertas, y todo proyecto de cubierta vegetal requiere que un técnico
competente compruebe la capacidad de la estructura.

Cubiertas extensivas e intensivas. La cubierta intensiva tiene mucho más sustrato,
admite césped, arbustos y pequeños árboles y puede usarse como terraza, pero pesa más,
necesita riego y mantenimiento continuo y una estructura preparada.

El césped en cubierta. La exposición al sol y al viento aumenta el estrés de la planta.

Las capas de una cubierta. Los desagües deben permanecer accesibles y limpios.

Mantenimiento y seguridad. La siega requiere medidas de seguridad frente a caídas,
como barandillas o líneas de vida.

Herramientas y materiales

☐ Filtro

☐ Sustrato
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