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Curso de poda de árboles frutales
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Almendro: ficha, órganos y yemas
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 1

En 3 ideas

El almendro, de la familia de las rosáceas, es un árbol de hoja caduca de 6 a 8 m de altura.

En las zonas templadas el almendro se cultiva en formas de pleno viento y su poda es
bastante sencilla.

Antes de cualquier poda hay que conocer los elementos, fértiles o estériles, que se
encuentran en los pitones.

Puntos clave de la clase

Ficha del almendro. De joven tiene porte erguido y con la edad la copa se aplana.

Formas y tipos de poda. En las regiones más frías puede llevarse en formas dirigidas, en
espaldera al abrigo de un muro soleado, con una poda más rigurosa y frecuente y con
operaciones de verano.

Los órganos del almendro. Son los mismos que en todos los frutales de hueso.

Cómo evolucionan las yemas. Cuando arranca la vegetación las yemas se comportan de
forma distinta.

Un aviso de sanidad vegetal. La bacteria Xylella fastidiosa es una plaga grave y regulada
que afecta, entre otras especies, al almendro y al olivo.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La recolección se escalona entre mediados de agosto y mediados
de octubre según la variedad. En las regiones más frías puede llevarse en formas dirigidas, en espaldera al abrigo de
un muro soleado, con una poda más rigurosa y frecuente y con operaciones de verano.
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Almendro: vástago y formación
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 2

En 3 ideas

Un almendro puede plantarse ya formado en el vivero, formarse a partir de un vástago o
injertarse sobre un patrón franco o de otro tipo.

El vástago es un árbol joven injertado con la variedad elegida.

La poda en seco se practica durante el reposo vegetativo y se completa durante la
vegetación con dos operaciones.

Puntos clave de la clase

Tres maneras de empezar. En todos los casos hay que seguir la formación de pleno viento
aunque el árbol se haya comprado formado, para terminar de establecer las ramas
principales y las secundarias.

Cómo se obtiene un vástago. El calendario es el siguiente.

Operaciones que completan la poda. El desyemado consiste en suprimir con la uña las
yemas inútiles antes de que broten.

Formación de pleno viento. El almendro de pleno viento puede formarse en medio tallo,
con una altura de tronco de 80 cm a 1 m, o en tallo bajo, en forma de vaso libre, con un
tronco de 40 a 60 cm.

Una forma en empalizado: la palmeta irregular. Las ramas principales se reparten por el
muro a unos 40 o 50 cm unas de otras, sin buscar simetría, atadas a un armazón de listones
separados 10 cm y fijados con alambres tensos.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En julio se injerta en escudete la variedad con una yema dormida.
En febrero se corta el patrón por encima del injerto conservando dos ramitas tirasavia.

Herramientas y materiales

☐ Tutor

☐ Rafia

☐ Nivel
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Almendro: fructificación, palmeta y
restauración
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 3

En 3 ideas

En los árboles de pleno viento la poda de fructificación es sobre todo una poda de
mantenimiento, cuyo objetivo es conservar la buena forma general del árbol.

Tradicionalmente se podaba desde principios de noviembre hasta finales de febrero, antes de
la subida de la savia y nunca con la madera helada.

En las formas en empalizado el objetivo es asegurar la fructificación del año y obtener
reemplazos lo más cerca posible de la rama principal, manteniendo las secundarias dentro
del armazón.

Puntos clave de la clase

Poda de fructificación en pleno viento. En el cuarto y el quinto año la prioridad es
establecer las ramas secundarias productivas.

Cuándo podar y cómo tratar los cortes. Las heridas más grandes se repasan con la
podadera para eliminar las asperezas que deja el serrucho.

Poda de fructificación en palmeta irregular. La poda es más rigurosa que en pleno
viento y se completa con los pinzamientos de verano y el atado.

Los casos de poda en palmeta. Son los mismos que en el melocotonero.

Operaciones de verano. Los brotes que acompañan a los frutos se pinzan a tres o cuatro
hojas y el tirasavia del extremo del pitón a cuatro o seis hojas.

Poda de restauración. La restauración del almendro afectado por la gomosis es delicada.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Tradicionalmente se podaba desde principios de noviembre hasta
finales de febrero, antes de la subida de la savia y nunca con la madera helada. La poda es más rigurosa que en
pleno viento y se completa con los pinzamientos de verano y el atado.

Herramientas y materiales

☐ Serrucho

☐ Pasta cicatrizante
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Ciruelo: ficha, formación y vástago
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 4

En 3 ideas

El ciruelo, de la familia de las rosáceas, es un árbol de hoja caduca de porte redondeado o
delgado y esbelto según la variedad, que mide de 4 a 10 m de altura.

La poda de formación crea el esqueleto del árbol, obtiene las ramas principales necesarias
para construir una forma precisa y provoca el nacimiento de ramas fructíferas.

En el vaso de tallo bajo la formación dura de tres a cuatro años, con el mismo ritmo de
aclareo y de restauración.

Puntos clave de la clase

Ficha del ciruelo. El ciruelo europeo florece entre finales de marzo y abril y teme el viento y
las heladas tardías.

Los tres tipos de poda. La poda de fructificación mantiene la producción de las ramas
fructíferas conservando la forma inicial.

Formas y calendario. El ciruelo es, por tanto, un frutal mucho menos exigente en poda que
el melocotonero.

Cómo empezar la formación. Se puede plantar un ciruelo ya formado en el vivero,
formarlo a partir de un vástago o injertarlo sobre un patrón franco o sobre otros portainjertos
como el San Julián o el mirobolano.

Los órganos del ciruelo. Antes de podar hay que saber reconocer los órganos del árbol.

Cómo obtener un vástago de ciruelo. Las formas del ciruelo se construyen a partir de un
vástago, un árbol joven injertado sobre un patrón con un escudete de la variedad elegida.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Las ciruelas japonesas, muy cultivadas en España, florecen antes,
a menudo en febrero, por lo que en zonas con heladas de primavera conviene elegir un emplazamiento resguardado.
La recolección se escalona entre mediados de junio y finales de septiembre.

Errores típicos

No se transmite con la poda ni se cura podando: la propagan los pulgones y las plantas
infectadas.
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Ciruelo: pleno viento, fructificación y
restauración
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 5

En 3 ideas

El ciruelo de pleno viento puede formarse en tallo bajo, con un tronco de 40 a 60 cm; en
medio tallo, con un tronco de 1,20 a 1,50 m; o en tallo, con un tronco de 1,80 a 2 m, propio
de jardines amplios.

La poda del ciruelo se hace durante el reposo, y se recomienda hacerla pronto, con la caída
de la hoja, cuando las heridas aún pueden cicatrizar antes del invierno; así se evitan las
pérdidas de goma al rebrotar en primavera.

En el ciruelo la poda de fructificación es una poda más o menos intensa cada cuatro o cinco
años.

Puntos clave de la clase

Formación de pleno viento. El primer año, después de plantar el vástago, se eligen tres
yemas de madera por encima de la altura deseada y se corta sobre ellas para provocar el
nacimiento de tres ramas.

Cuándo podar el ciruelo. Como en todos los frutales de hueso, se poda siempre con tiempo
seco y evitando la lluvia y las heladas.

Poda de fructificación. En el medio tallo el objetivo es ventilar el centro de la copa
suprimiendo las ramas inútiles, muertas y secas, así como los brotes y chupones que se
desarrollan en el interior.

Poda de restauración. El ciruelo teme las heridas grandes, y rebajar un ciruelo viejo sin
comprometer su futuro es muy difícil.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La poda del ciruelo se hace durante el reposo, y se recomienda
hacerla pronto, con la caída de la hoja, cuando las heridas aún pueden cicatrizar antes del invierno; así se evitan las
pérdidas de goma al rebrotar en primavera. Si el verano anterior la recolección fue abundante, se cortan con
intensidad los ramos mixtos conservando solo seis o siete botones florales, y el corte se hace siempre por encima de
una yema de madera.

Herramientas y materiales

☐ Pasta cicatrizante

☐ Nivel

Errores típicos

No conviene oponerse a ese desarrollo:
se deja la guía y se cortan solo las
prolongaciones que crecen mucho más
que las otras ramas.
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Guindo y cerezo: ficha, formación y
vástago
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 6

En 3 ideas

El guindo es un árbol de hoja caduca que alcanza entre 6 y 15 m de altura, según el
portainjerto sobre el que se ha injertado.

El guindo resiste bien el frío invernal, que además necesita para florecer con regularidad,
pero es sensible a las heladas de primavera: a 2 °C bajo cero las flores se destruyen.

La poda de formación crea el esqueleto del árbol: un número de ramas principales necesarias
para levantar una forma precisa y para que nazcan ramas fructíferas.

Puntos clave de la clase

Cómo es el árbol. Todas las variedades tienen un tronco de corteza lisa que se desprende
en tiras horizontales que rodean el tronco, un rasgo que permite reconocerlo en invierno sin
hojas.

Clima y suelo. En España se cultiva sobre todo en valles de montaña y zonas de interior con
primaveras estables.

Los tipos de poda. La poda de fructificación es muy ligera y solo sirve para mantener la
forma inicial cuando el árbol se desborda; se trata de una escamonda que se hace cada 4 o 5
años.

Formas posibles. Por lo general el guindo se cultiva en pleno viento.

Cuándo podar. Antes se aconsejaba podar en pleno reposo, a comienzos de noviembre.

Cómo obtener un vástago. Las formas del guindo se obtienen a partir de un vástago, un
árbol joven injertado con la variedad elegida.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En la mayor parte de España la recolección va de mediados de
mayo a mediados de julio, y se adelanta en los valles más cálidos. Antes se aconsejaba podar en pleno reposo, a
comienzos de noviembre.

Errores típicos

Nunca se poda con lluvia ni con niebla.
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Guindo y cerezo: pleno viento,
fructificación y restauración
Curso de poda de árboles frutales · Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo · Clase 7

En 3 ideas

La altura depende de la forma elegida: entre 40 y 60 cm para el vaso de tallo bajo, 1,20 m
para el medio tallo y 1,80 m para el tallo.

Después de plantar el vástago se corta por encima de tres yemas de madera situadas justo
por encima de la altura de tronco deseada, lo que provoca el nacimiento de tres ramas.

Es el estado en el que se venden muchos árboles formados en vivero.

Puntos clave de la clase

Altura del tronco. El tallo da un árbol grande, adecuado solo para jardines amplios.

Primer año. Las ramas anticipadas se cortan a dos yemas.

Segundo año. Si es necesario, se suprimen las ramas demasiado débiles o sobrantes en
relación con el número de principales necesarias.

Tercer año y siguiente. Se cortan de nuevo las seis ramas principales por encima de una
yema exterior, al mismo nivel y a 25 o 30 cm de longitud.

Poda de fructificación. En la escamonda se intenta conservar la buena forma general del
árbol.

Época de poda. En el cerezo y el guindo se poda preferentemente después de la cosecha,
en verano y con tiempo seco, o al final del invierno, poco antes de la brotación.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En el cerezo y el guindo se poda preferentemente después de la
cosecha, en verano y con tiempo seco, o al final del invierno, poco antes de la brotación.

Herramientas y materiales

☐ Serrucho

☐ Pasta cicatrizante

☐ Nivel

cursosdejardineria.com
Escanea el código para ver esta clase completa y escuchar su podcast.
https://cursosdejardineria.com/curso/frutales/tema/5/clase/7
© Academia de Jardinería

AC A D E M I A  D E  JA R D I N E R Í A  ·  F I C H A  D E  C L A S E

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 


	Tema 5: Almendro, ciruelo y cerezo
	Índice

	Almendro: ficha, órganos y yemas
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo

	Almendro: vástago y formación
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Herramientas y materiales

	Almendro: fructificación, palmeta y restauración
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Herramientas y materiales

	Ciruelo: ficha, formación y vástago
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Errores típicos

	Ciruelo: pleno viento, fructificación y restauración
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Herramientas y materiales
	Errores típicos

	Guindo y cerezo: ficha, formación y vástago
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Errores típicos

	Guindo y cerezo: pleno viento, fructificación y restauración
	En 3 ideas
	Puntos clave de la clase
	Cuándo hacerlo
	Herramientas y materiales


