
Higuera: ficha y poda de formación
Curso de poda de árboles frutales · Tema 6: Cítricos, higuera, olivo y vid · Clase 3

En 3 ideas

La higuera es un árbol de hojas caducas que puede alcanzar 10 m de altura en los climas
cálidos; en zonas más frescas forma una mata de varios tallos que solo alcanza de 3 a 4 m.

La higuera prefiere el clima mediterráneo, pero se adapta muy bien a la costa atlántica y al
interior.

La poda de formación crea el esqueleto del árbol: un número de ramas principales necesarias
para levantar una forma precisa y provocar el nacimiento de ramas fructíferas.

Puntos clave de la clase

Cómo es. El higo no es un verdadero fruto.

Clima y suelo. En reposo resiste inviernos bastante fríos, aunque las heladas fuertes dañan
la madera joven y las brevas.

Los tipos de poda. La poda de fructificación mantiene productivas las ramas fructíferas
conservando la forma inicial, y se hace todos los años.

Formación en mata. El primer año se planta entre noviembre y marzo y se corta el tallo
joven por encima de tres yemas a partir de la base, para obtener al año siguiente tres ramas
principales.

Formación en palmeta irregular. El primer año se planta entre noviembre y marzo y se
corta el tallo joven por encima de tres yemas desde la base, para obtener tres ramas
principales.

Precaución al podar. Los cortes de la higuera sueltan un látex blanco que irrita la piel,
sobre todo con sol.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Da dos cosechas: las brevas, a principios del verano, y los higos,
de agosto a octubre. La poda de fructificación se hace al final del invierno, en febrero o marzo, o en otoño tras la
recolección, según la zona.
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