
Zarzamora: guiado, fructificación y
renovación
Curso de poda de árboles frutales · Tema 8: Arándano, frambueso y zarzamora · Clase 4

En 3 ideas

La zarzamora cultivada pertenece a la misma familia que el rosal y el frambueso.

Soporta bien el frío, pero no los vientos fríos ni el sol directo muy fuerte.

Como no tiene ramas principales, no hay una poda de formación propiamente dicha: los tallos
se guían.

Puntos clave de la clase

Cómo es la zarzamora. Es una mata de uno a cuatro metros, con tallos semileñosos que
salen de la base y crecen muchos metros en una temporada.

Clima, suelo y plantación. En gran parte de España agradece algo de sombra en las horas
de más calor y riego regular en verano.

Guiado de la zarzamora erguida. Durante el primer periodo vegetativo se eligen los
cuatro o cinco tallos más vigorosos nacidos de la base y se atan en abanico sobre los
alambres.

Guiado de la zarzamora rastrera. Se usa la misma estructura.

Poda de fructificación. A partir del tercer año, cada invierno, en febrero o principios de
marzo, se cortan a ras de suelo los tallos que ya han dado fruto.

Renovación de la mata. La zarzamora no se restaura con la poda.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Florece de junio a septiembre en racimos blancos o rosados y la
cosecha va de julio a octubre, según la variedad. En gran parte de España agradece algo de sombra en las horas de
más calor y riego regular en verano.

Herramientas y materiales

☐ Tijeras

☐ Guantes

☐ Maceta
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