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Curso de poda de árboles frutales
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Grosellero espinoso: ficha, formación,
fructificación y restauración
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 1

En 3 ideas

El grosellero espinoso (*Ribes uva-crispa*) es un arbusto de matorral muy frondoso, de 1 a
1,20 m de altura como máximo, de hoja caduca, con ramas muy espinosas y flexibles que
tienden a tumbarse.

Es una planta de clima fresco.

Se puede comprar formado en vivero o formarlo a partir de esqueje.

Puntos clave de la clase

Cómo es. Florece en marzo y abril, y sus bayas redondas, verdes, amarillas, blancas o rojas
según la variedad, se recogen en julio y agosto.

Clima y suelo. En zonas frías se planta a pleno sol; en zonas cálidas teme la sequedad y
necesita una exposición sombreada.

Formas. Lo habitual es la mata arbustiva, con 15 a 20 ramas.

Poda de formación en mata. A partir de una planta de dos o tres años.

Poda de fructificación. Se suprimen las ramas de cinco o seis años, que producen cada vez
menos, los tallos sobrantes o enredados, la madera muerta y las ramas demasiado bajas.

Poda de restauración. Las matas abandonadas durante años se rejuvenecen antes de que
arranque la vegetación.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La poda se hace en febrero.

Herramientas y materiales

☐ Tijeras

☐ Guantes
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Grosellero negro: ficha, formación,
palmeta en abanico y fructificación
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 2

En 3 ideas

El grosellero negro (*Ribes nigrum*) es un arbusto vigoroso que forma matas de 1 a 1,50 m
de altura.

Tiene raíces superficiales y le perjudican tanto el calor seco como la humedad estancada.

Es la forma que más se vende en los viveros.

Puntos clave de la clase

Cómo es. Sus hojas caducas son muy aromáticas al frotarlas.

Clima y suelo. En España se da mejor en el norte y en zonas frescas de montaña; en zonas
cálidas necesita sombra parcial y riego.

Formación en mata. A partir de una planta de dos o tres años.

Palmeta en abanico. Las matas jóvenes se plantan en hilera a 1–1,20 m.

Poda de fructificación. La fruta aparece en los pequeños brotes laterales de la madera de
dos años; cuando las ramas llegan a tres o cuatro años, la producción baja.

Poda de restauración. Las matas olvidadas echan brotes débiles por la edad y el exceso de
ramaje.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La poda de fructificación se hace en febrero.

Herramientas y materiales

☐ Sierra

☐ Rafia

☐ Pasta cicatrizante

Errores típicos

No se despunta el extremo de los
tallos principales, porque se reduciría
la cosecha siguiente.
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Grosellero rojo I: ficha y formación en
mata
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 3

En 3 ideas

El grosellero rojo (*Ribes rubrum*) es un arbusto muy rústico de alrededor de 1,50 m de
altura, de hoja caduca.

Es poco exigente con el terreno, pero prefiere un suelo con pH de 5,8 a 6,8, medianamente
arcilloso y rico en humus.

La forma habitual es la mata arbustiva, con 15 a 20 ramas.

Puntos clave de la clase

Cómo es. Florece en abril y da racimos de bayas rojas, rosas o blancas, según la variedad,
que se recogen de junio a agosto.

Suelo y exposición. Tiene raíces superficiales y teme la sequedad.

Formas. También se pueden atar las ramas de una mata sobre alambres en abanico o en Y
(también llamada «en lira»), limitando el número de ramas a 8 o 10.

Formación en mata a partir de una planta de tres años. Se planta de noviembre a
marzo.

Formación en mata a partir de un esqueje. Se planta el esqueje entre noviembre y
febrero dejando solo dos yemas sobre el suelo.

La lógica de la formación. Los cortes cortos provocan brotes desde la base y una mata
densa en ramas; los cortes sobre yema exterior mantienen el centro abierto y ventilado, lo
que facilita la cosecha y reduce los problemas de hongos.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La poda se hace en febrero. En España se cultiva bien en el norte
y en zonas de montaña; en el interior y en el litoral mediterráneo necesita protección del sol de la tarde, un
acolchado en el pie y riego regular en verano.

Herramientas y materiales

☐ Tijeras

☐ Esquejes

☐ Acolchado
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Grosellero rojo II: sobre tallo, palmeta y
fructificación
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 4

En 3 ideas

Se parte de un esqueje de *Ribes rubrum* de 50 a 60 cm.

Se usa como portainjerto *Ribes aureum*.

Las matas jóvenes se plantan en hilera a 1–1,20 m.

Puntos clave de la clase

Grosellero sobre tallo a partir de un esqueje largo. Se planta entre noviembre y febrero
enterrándolo hasta tres yemas, y se eliminan de cuatro a seis yemas de la base del esqueje.

Grosellero sobre tallo por injerto. Se planta el esqueje entre noviembre y febrero con dos
yemas sobre el suelo y se guía con un tutor la rama de la yema del extremo; la rama inferior
se pinza a tres o cuatro hojas.

Palmeta en abanico. El primer año se eligen de tres a cinco ramas sin bifurcar y muy
vigorosas y se atan en abanico.

Poda de fructificación. La fruta aparece a partir del tercer año en los tallos y a partir del
segundo en las ramificaciones.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Se planta entre noviembre y febrero enterrándolo hasta tres
yemas, y se eliminan de cuatro a seis yemas de la base del esqueje. Se planta el esqueje entre noviembre y febrero
con dos yemas sobre el suelo y se guía con un tutor la rama de la yema del extremo; la rama inferior se pinza a tres
o cuatro hojas.

Herramientas y materiales

☐ Sierra

☐ Tutor

☐ Rafia

☐ Pasta cicatrizante
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Kiwi: ficha y poda de formación en
palmeta irregular
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 5

En 3 ideas

El kiwi (*Actinidia deliciosa*) es un arbusto trepador de tallos sarmentosos y hoja caduca.

El kiwi es dioico: las flores masculinas y las femeninas están en plantas distintas.

Prefiere semisombra, con exposición este u oeste.

Puntos clave de la clase

Dos plantas parecidas. Sus tallos vigorosos pueden crecer hasta 8 m en un año.

Plantas macho y hembra. Solo dan fruto las plantas hembra, que necesitan un macho
cerca para la polinización.

Clima y suelo. Es muy rústico en invierno, pero los brotes jóvenes se hielan hacia los −4 °C,
por lo que las heladas tardías de primavera son su principal riesgo.

Objetivos de la poda. La poda de formación crea el esqueleto de la planta, con una o varias
ramas principales, y provoca el nacimiento de ramas fructíferas.

Formación en palmeta irregular. Las ramas se reparten sin un orden fijo sobre un cenador
o un muro para cubrir toda la superficie.

Sanidad. La bacteriosis del kiwi es una enfermedad bacteriana que entra por las heridas.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. La recolección va de mediados de agosto a mediados de octubre
según la variedad y la zona; en España el kiwi grande suele cosecharse en otoño. La poda de fructificación se hace a
finales del invierno.

Herramientas y materiales

☐ Semillas

☐ Maceta
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Kiwi: palmeta de ramas horizontales,
cenador y pérgola
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 6

En 3 ideas

Es una forma más disciplinada que la palmeta irregular.

Un cenador o una pérgola para kiwi tiene una altura de 1,80 a 2 m.

Para trabajar en altura se usa una escalera estable y bien apoyada, con guantes y gafas, y a
ser posible con otra persona que la sujete.

Puntos clave de la clase

Palmeta de ramas horizontales de dos o tres pisos. Necesita alambres: el primero a 1
m del suelo y los siguientes separados 50–60 cm.

Kiwi en cenador o pérgola. El tronco debe alcanzar unos 1,70 m antes de formar los
brazos.

Seguridad. Las herramientas se desinfectan antes de empezar y al pasar de una planta a
otra.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En febrero se podan las ramas laterales del primer piso a 50–60
cm. Para alcanzar 1,70 m puede hacerse en febrero una poda de refuerzo del tronco.

Herramientas y materiales

☐ Escalera

☐ Guantes

☐ Gafas

☐ Tutor
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Kiwi: fructificación y restauración
Curso de poda de árboles frutales · Tema 9: Grosellero y kiwi · Clase 7

En 3 ideas

La fructificación del kiwi se parece mucho a la de la vid.

La poda de invierno se hace hacia febrero, con la planta en reposo.

Las ramas fructíferas se cortan a dos yemas por encima del último fruto.

Puntos clave de la clase

Cómo fructifica. Es una liana sarmentosa: la rama principal hace de cepa, se divide en
ramas secundarias y estas llevan las ramas fructíferas.

Calendario. Los desbrotados y pinzamientos se hacen en abril y mayo.

Poda de invierno. Para localizar ese punto se dejan en las ramas los pedúnculos de los
frutos al recolectar.

Poda de verano. En julio se pinzan las ramas fructíferas de las plantas hembra por encima
de la cuarta hoja después del último grupo de flores o de frutos.

Rejuvenecer las ramas fructíferas. Para mantener una producción regular, las ramas
fructíferas se rejuvenecen cada tres o cuatro años, renovando aproximadamente un tercio
cada año.

Rejuvenecer las ramas principales. Cuando una o varias ramas principales muestran
debilidad o agotamiento, se elige en verano un brote bien situado y se ata a lo largo de la
rama existente.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En esta clase vemos cómo fructifica el kiwi, cuándo y cómo se
hace la poda de invierno y la de verano en plantas hembra y macho, cómo se rejuvenecen las ramas fructíferas y las
principales, y cómo se restaura un kiwi abandonado. Conviene no retrasar la poda de invierno hasta el inicio de la
brotación.
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