
Trepadoras y sarmentosas: qué son
Curso de poda de arbustos · Tema 2: Tipos y características ornamentales · Clase 8

En 3 ideas

Pasamos de los arbustos de pie a un grupo que vive de otra manera: las trepadoras y las
sarmentosas.

En el jardín ornamental no son un adorno menor; son la familia que viste muros, pérgolas,
verjas y troncos, y que a menudo decide si un rincón se siente cerrado, fresco o vacío.

Antes de hablar de especies y colores, conviene aclarar qué son de verdad, porque en el
catálogo y en la obra se mezclan dos ideas distintas.

Puntos clave de la clase

Las trepadoras en sentido estricto son aquellas cuyos tallos se sujetan por medios naturales a
muros, rocas, árboles u otros elementos y crecen en altura.

Casi siempre vienen de hábitats donde la planta busca arriba más luz: el bosque denso, el
borde de un cantil, un árbol viejo.

No quieren ser seto a media altura; buscan el cielo y se agarran para llegar.

Los medios de fijación son varios y merecen recuerdo en obra.

Hay raíces adventicias, como en la hiedra, que se pegan al soporte.

Hay zarcillos, como en la vid y en muchas pasifloras, que se enrollan a lo que encuentran.
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