
Épocas de poda
Curso de poda de arbustos · Tema 3: Técnica de poda · Clase 12

En 3 ideas

Una pregunta que oiréis en cada parque y en cada terraza es la misma: ¿cuál es el mejor
momento para podar arbustos?

Depende de la especie, del objetivo ornamental, del clima local y de lo que estéis dispuestos
a pagar en reservas, en cierre de heridas y en horas de cuadrilla.

En temas siguientes, cuando entremos en tipos de poda concretos, el calendario se afinará
sobre todo en arbustos de flor.

Puntos clave de la clase

Toda poda elimina ramas y hojas con las reservas que contienen.

La planta guarda buena parte de esas reservas justo donde más las va a necesitar en la
próxima brotación: ramas y yemas jóvenes.

En poda en verde, además, quitáis hoja activa y bajáis la fotosíntesis del momento.

Por eso, a igualdad de volumen cortado, la operación en parada vegetativa suele ser algo
menos debilitante en cuanto a reservas que la misma operación en pleno crecimiento.

Dentro del reposo, el mínimo de afección suele situarse en la poda de pleno invierno.

Si cortáis demasiado pronto, cuando aún se están traslocando reservas hacia la madera
gruesa, o demasiado tarde, cuando ya se mueven hacia las yemas, elimináis también lo que
iba de camino.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Hoy nos quedamos con los factores que hay que tener en la
cabeza antes de elegir invierno o verde. Dentro del reposo, el mínimo de afección suele situarse en la poda de pleno
invierno.
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