
Poda grupo 1
Curso de poda de arbustos · Tema 4: Tipos de poda 1 · Clase 13

En 3 ideas

Seguimos con la poda de floración y entramos en el grupo 1.

Aquí están, entre otros, las budleias como Buddleja davidii, el árbol de Júpiter o
Lagerstroemia indica, y en buena medida la lógica que luego veremos afinada en muchos
rosales de floración sobre madera del año.

La clave botánica es sencilla de observar en el jardín: las yemas mixtas, terminales y axilares,
dan brotes vigorosos y largos que, a finales de primavera y en verano, florecen en el extremo,
en la yema apical.

Puntos clave de la clase

Como esos brotes del año, una vez florecidos, no van a volver a dar la misma flor en esa
madera gastada, no tiene sentido conservar ramas viejas por nostalgia.

La poda tiene que provocar cada temporada el crecimiento de brotes nuevos floríferos.

Si dejáis una budleia sin tocar años seguidos, se llena de madera vieja, la flor se aleja y el
centro se afea; si podáis con criterio, rejuvenecéis la floración.

En climas fríos, la poda de floración del grupo 1 se hace a finales de invierno o principios de
primavera, siempre antes de la brotación, para empujar brotes nuevos.

En climas suaves, podéis adelantar a inicios o mediados de invierno, aprovechando el reposo
vegetativo.

Lo que no queréis es pillaros la brotación ya lanzada y cortar a destiempo, perdiendo fuerza y
retrasando la flor.

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. En climas fríos, la poda de floración del grupo 1 se hace a finales
de invierno o principios de primavera, siempre antes de la brotación, para empujar brotes nuevos. Mejor un corte
limpio en reposo, a pocas yemas, y un verano de tallos nuevos.
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