
Altea, hibisco y adelfa
Curso de poda de arbustos · Tema 5: Tipos de poda 2 · Clase 11

En 3 ideas

El objetivo es leer cada especie según dónde florece, qué poda necesita y en qué época
conviene intervenir.

Altea e hibisco florecen en buena medida sobre madera del año; la adelfa no exige poda de
floración y se renueva de otra forma.

Florece en yemas axilares sobre ramas que han crecido en la misma temporada.

Puntos clave de la clase

Ejemplos de poda: altea, hibisco y adelfa. No se tratan aquí hortensia ni cornejo: quedan
para clases siguientes.

Por qué no vale la misma receta. Si podas las tres “igual y en marzo”, en la adelfa puedes
perder flor ese año y en las otras puedes quedarte corto de yemas o de estructura.

Altea o rosa de Siria (*Hibiscus syriacus*). Conviene mantener una estructura de ramas
principales que sostenga la brotación fuerte.

Hibisco (*Hibiscus rosa-sinensis*). En formación admite mata grande, mata mediana
(hasta unos 2 m), seto, etc.

Adelfa (*Nerium oleander*). En formación puede ser arbolito, mata o seto; la decisión
también se toma en fase juvenil.

Criterio práctico que une las tres. Antes de cortar, pregunta: ¿esta planta florece en
madera del año?

Cuándo hacerlo

E F M A M J J A S O N D

En verde, los meses o estaciones que cita la clase. Si podas las tres “igual y en marzo”, en la adelfa puedes perder
flor ese año y en las otras puedes quedarte corto de yemas o de estructura. Época: invierno o, en zonas muy frías,
principios de primavera, para retrasar la brotación y evitar daños por heladas.

Errores típicos

No se tratan aquí hortensia ni cornejo: quedan para clases siguientes.

No requiere poda de floración.
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