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En 3 ideas

El apartado 1.1 empieza diciendo que usar cubiertas del suelo en el xerojardín ofrece una
amplia gama de funciones y beneficios.

El acolchado reduce las pérdidas de humedad y de agua por evaporación del suelo.

Además, reduce la acción evaporante del viento, es decir, el efecto de secado que el viento
tiene sobre la superficie.

Puntos clave de la clase

Menos agua perdida por esas dos vías significa que el agua de riego se aprovecha mejor, que
es justo lo que busca el xerojardín.

Las cubiertas reducen de forma significativa la aparición de plantas no deseadas y, por lo
tanto, reducen notablemente las labores de escarda, con el correspondiente descenso en el
gasto de mantenimiento.

Hay una consecuencia añadida que el texto señala: como apenas existen plantas no
deseadas, los nutrientes del suelo están disponibles casi exclusivamente para las plantas del
xerojardín.

Dicho de otro modo, ya no se reparte el alimento del suelo con plantas que nadie ha elegido.

El texto dice que las cubiertas pueden favorecer un aumento del volumen de suelo ocupado
por las raíces, y que por eso las plantas pueden resistir mejor algunos tipos de estrés.

También regulan la temperatura del suelo, amortiguando sus cambios y protegiéndolo de las
heladas y del calor excesivo.
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